Kraut Suppe

Zutaten fur 4 Portionen:

1/2Weilkraut Happerl (etwa 500 g), 1 kleine Zwiebel, 2 Essloffel Butter, 1 kleine Dose
geschalte Tomaten (Gesamteinwaage 400 g), 1 | Gemusebouillon, 20 dag mehlige
Erdapfel, Salz, Pfeffer, je 1 Kaffeeloffel Kuimmel ganz und gemahlen, Muskat

Kraut putzen, waschen, halbieren, Strunk herausschneiden und grob schneiden. Geschalte
Zwiebel fein schneiden und in zerlassener Butter hellbraun rosten, Kraut dazugeben und
kurz mitrosten, Mit dem Saft der Tomaten und Gemusebouillon aufgiessen, Tomaten wur-
felig schneiden, geschalte Erdapfel fein reiben und mit den Tomaten in die Suppe geben.
Mit Salz, Pfeffer und Kimmel kraftig wurzen, Suppe etwa 30 Minuten leicht kochen lassen.
Ofters umriihren! Vor dem Servieren mit etwas Muskat abschmecken.

Dazu passend: Kraftiges Schwarzbrot
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